
Arzt-Patienten-Seminar  
am Deutschen Lebertag

Klinik und Poliklinik für  
Gastroenterologie und Hepatologie
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Kontakt 
Oberarztsekretariat Monika Ruhig
Telefon: 0221 478-86109
Telefax: 0221 478-86581

	» Kontakt

Donnerstag, 20. November 2025
14:00-16:00 Uhr

	» Termin
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Uniklinik Köln
CIO Gebäude 70) Seminarraum 1 und 2 (EG)
Kerpener Str. 62
50937 Köln

	» Tagungsort

 20. 
Nov.

Der Eintritt 

 ist kostenlos

Donnerstag, 20.11.2025
14:00–16:00 Uhr



Mit freundlicher Unterstützung durch die Firmen: 
	› Abbvie (500,00 €)
	› Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG (500,00 €)
	› Dr. Falk Pharma (500,00 €)
	› Gilead Sciences Inc. (500,00 €)
	› GlaxoSmithKline (500,00 €)
	› Ipsen Pharma (500,00 €)
	› Madrigal Pharmaceuticals (500,00 €)

Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehörige, lieber Angehöriger,
liebe Leber-Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu uns unserem Arzt-Patien-
ten-Seminar am Lebertag ein! Dabei werden Sie zum 
einen Neues zu den verschiedenen Lebererkrankungen 
erfahren, zum anderen auch die Gelegenheiten haben, 
Rückfragen zu stellen und mit unseren Expertinnen und 
Experten zu diskutieren.

Ein zu hoher Alkoholkonsum stellt weiterhin ein 
wichtiges Problem für die Leber dar – wie viel Alkohol 
ist aber noch erlaubt, wie viel in welcher Situation zu 
viel? Was gibt es für neue medikamentöse Optionen für 
die Fettlebererkrankung (MASH)? Welche Fortschritte 
gibt es bei seltenen Lebererkrankungen wie der autoim-
munen Hepatitis, der primär biliären Cholangitis (PBC) 
sowie primär sklerosierenden Cholangitis (PSC)? Wie 
gelingt es nach der Diagnose einer Hepatitis B oder C, 
diese möglichst schnell los zu werden oder zu 
kontrollieren?

Auf diese und andere Fragen werden wir beim 
Arzt-Patienten-Seminar eingehen. Zudem wird sich die 
Deutsche Leberhilfe als wichtige Patientenselbsthilfe-
gruppe vorstellen.

Wir würden uns freuen, Sie am Lebertag bei uns 
begrüßen zu dürfen!

Ihre

Prof. Dr. Christoph Neumann-Haefelin
Direktor der Klinik für Gastroenterologie  
und Hepatologie

Prof. Dr. Dirk Nierhoff
Leiter Leberzentrum

Programm
14:00 Uhr	 Begrüßung, 
	 Prof. Dr. D. Nierhoff
14:10 Uhr	 Alkohol – wie viel ist zu viel?
	 Prof. Dr. D. Nierhoff
14:30 Uhr	 Fettleber – Neue Medikamente als 

Lösung?
	 Priv.-Doz. Dr. S. Lang
14:50 Uhr	 Deutsche Leberhilfe e.V.:  

Die Patientenorganisation stellt sich vor 
	 B. Verster
15:10 Uhr	 Pause
15:20 Uhr	 Autoimmune Lebererkrankungen AIH, 

PBC und PSC: neue Therapien für seltene 
Erkrankungen

	 Dr. A. Staub  
15:40 Uhr	 Check-up 35 positiv für Hepatitis  

B und C – wie werde ich die Virushepatitis 
wieder los?

	 Prof. Dr. C. Neumann-Haefelin
16:00 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 Prof. Dr. C. Neumann-Haefelin

Referierende
	› Prof. Dr. Christoph Neumann-Haefelin
	› Prof. Dr. Dirk Nierhoff
	› Priv.-Doz. Dr. Sonja Lang
	› Dr. Agnes Staub 

Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie 
Uniklinik Köln 

	› Babette Verster 
Deutsche Leberhilfe e.V. 


